
 
เชิญชวนประชาชน “เลิกสูบ ลดเส่ียง” เพ่ือสงเสริมใหเลิกสูบผลิตภัณฑยาสูบ  

เนื่องในวันงดสูบบุหรี่โลก 31 พฤษภาคม 2565 
 
 
วันท่ี 31 พฤษภาคม ของทุกป องคการอนามัยโลกไดกําหนดใหเปน วันงดสูบบุหรี่โลก ซ่ึงปนี้ไดกําหนด
ประเด็นของการรณรงคไววา “Tobacco : Threat to our environment” 
 

โดยกระทรวงสาธารณสุข กําหนดคําขวัญวันงดสูบบุหรี่โลก ประจําปนี้วา “บุหรี่ทําลายสิ่งแวดลอม”  
มีวัตถุประสงคเพ่ือเชิญชวนใหภาคีดานการควบคุมการบริโภคยาสูบท่ัวโลก สรางกระแสใหผูสูบบุหรี่ใชวาระนี้
เปนจุดเริ่มตนท่ีจะปกปองสุขภาพและสิ่งแวดลอมจากยาสูบ สรางความตระหนักใหแกประชาชนถึงผลกระทบ
ทางสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนจากวงจรการปลูก การผลิต การจัดจําหนายยาสูบ ของเสีย และขยะท่ีเกิดจากการสูบ
บุหรี่  

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

องคการบริหารสวนตําบลหวยปริกเชิญชวนประชาชน “เลิกสูบ ลดเสี่ยง” เพ่ือสงเสริมใหเลิกสูบสูบผลิตภัณฑ
ยาสูบทุกประเภท และการเลิกบุหรี่จะชวยลดความเสี่ยงตอการเกิดโรคและความรุนแรงของโรคโควิด – 19 
เนนย้ําการปฏิบัติบนแนวชีวิตวิถีใหม เพ่ือชวยกันยกระดับ สูโควิด-19 ท้ังนี้ ผูท่ีตองการเลิกบุหรี่ สามารถ
โทรศัพทไดท่ีสายดวนเลิกบุหรี่ 1600 ฟรีทุกเครือขายไดตลอด 24 ชั่วโมง และหากตองการเลิกสูบสามารถ
ปรึกษาและขอคําแนะนําไดท่ีโรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช โรงพยาบาลประจําอําเภอทุกแหง และ
รวมท้ังโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทุกแหง 
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